Personalia

Robert Cygan

Dronningensgate 14F

8514 NARVIK
Norge

Arbeidserfaring
2026-01 - 2026-04

2022-02 - 2022-05

2022-01 - 2022-05

2018-06 - 2021-01

2017-08 - 2018-05

2016-11 - 2017-08

2014-01 - 2017-08

2011-12 - 2013-06

2011-10 - 2013-06

2011-09 - 2012-12

2011-01 - 2012-12

Curriculum Vitae

E-post: robcyg@gmail.com
Mobilnummer: +47 45170018
Fedselsdato: 01.12.1981

Narvik Kommune
@konomi Konsulent
Fakturering, kreditering av fakturaer, kontroll av eiendomsavgifter og restanser, revisjon og

oppdatering av data, kontroll av betalinger av gjeld, motregning, automatisering av prosesser
(Visma Enterprise Plus, Kapital Kontroll 2, BRREG, Norkart, InfoTorg).

Akuttmottak Universitetssykehuset Nord-Norge HF Narvik
Ambulansearbeider

Mottak i skranke. Telefonradgivning. Assistere lege ved prosedyrer og undersgkelser.
Observasjon og ivaretakelse av akuttpasienter. Pravetaking

Legevakt Universitetssykehuset Nord-Norge HF Narvik

Fagarbeider Assistent

Triagering pasienter ved oppmete. Vurdering og iverksette aktuelle tiltak basert pa undersgkelse
av akutt, kritisk syke pasienter og initiere medisinsk behandling. Tett samarbeid med
vakthavende lege og sykepleiere.Dokumentasjon i henhold til lovverk. Behandlingsrom,
laboratoriearbeid og resepsjonsarbeid.

Nordlanssykehuset
Ambulansearbeider

Rykke ut pa ulike typer oppdrag — til alle degnets tider. Ansvar for at bil og utstyr til enhver tid er i
god stand. Delta i daglige rutiner og oppgaver ved ambulansestasjonen.

Oslo kommune (bydel Nordstrand)

Miljearbeider

Nattevakt. Samarbeid med brukere, pargrende og eksterne samarbeidspartnere.
Risikovurderinger knyttet til jienesteytingen, og behov for szerskilte tiltak i denne forbindelse.
Medikamenthandtering

Forebyggende rusarbeid

Oslo Kommune
Miljearbeider/Veileder

Avlastning. Pleie av barna med nedsatt hersel, barneautisme og Asperger syndrom.
Medikamenthandtering. Samarbeid med brukere, pargrende og eksterne samarbeidspartnere.

Lovisenberg Diakonale Sykehus
Sjafer, Kjokkenassistent

Ansvar for transport og matlevering til ulike steder i Oslo som f.eks. aldershjemm, hospice, osv.

Ambulansetjenester i Boleslawiec
Paramedic, ambulansesjafer

Ambulanseoppdrag med undersgkelse, behandling, forflytning og observasjon av pasienter i trad
med til enhver tid gjeldende lover, forskrifter, prosedyrer og interne bestemmelser.

Legevakt i Jelenia Gora
Paramedic, ambulansesjafor
Ambulanseoppdrag med undersgkelse, behandling, forflytning og observasjon av pasienter i trad

med til enhver tid gjeldende lover, forskrifter, prosedyrer og interne bestemmelser. Veilede
studenter, leerlinger og andre hospitanter.

Spesialist Militaer Sykehus MSWiA i Jelenia Gora

Saksbehandler (sykepenger)

Saksbehandling og oppfelging av digitale inntektsmeldinger av ytelser fra UP (polsk NAV)
(sykepenger, foreldrepenger, pleie- og oppleeringspenger etc.). Veiledning, stette og service
overfor enheter og ansatte i lannssaker. Faglig stette og veiledning innen arbeidsrettet
oppfelging.

Hotel " Palasset Wojanéw" Lomnica
Badevakt/Livredningsmann



2009-04 - 2011-12

2009-03 - 2013-05

2008-12 - 2013-04

2006-08 - 2008-08

2003-11 - 2013-01

Utdanning
2024-10 - 2026-06

2024-10 - 2026-06

2009-09 - 2011-08

2007-09 - 2009-06

2003-10 - 2006-06

Kurs/sertifisering
13.06.2025 - 19.08.2025

12.06.2025 - 15.06.2025

10.05.2025 - 11.05.2025

06.05.2025 - 09.05.2025

03.05.2025 - 04.05.2025

26.04.2025 - 27.04.2025

19.04.2025 - 20.04.2025

12.04.2025 - 13.04.2025

Hotel "Olimp" Szklarska Poreba
Badevakt/Livredningsmann

Den Polsk tegnsprak forening GEST
Driftsleder / Tolk (Tegnsprak for dove)

Tolke for enkeltelever og grupper i opplaeringen. Delta i faglig utvikling og arbeid pa avdeling for
tegnsprak. Bidra i faglig og pedagogisk utviklingsarbeid innenfor tolkefaget

RATEA - Farstehjelpkurs og Redning

Driftsleder / instrukter, finansmedarbeider og dataanalytiker

Operativ og taktisk ledelse innen beredskap og redning. Farstehjelp og akuttmedisin. HMS og
vernearbeid. Planlegge, gjennomfgre og evaluere opplaering og eksamen. Utvikle
undervisningsmateriell, gvingar og rettleiarar

Lepende regnskapsoppgaver og avstemming, rapporteringer og arsoppgjer, fakturering og
ajourhold ehandel. Oppfglging av brukertilganger i skonomisystemer. Utforske, rense og
transformere data. Strukturere, analysere og visualisere data knyttet til kurs.

Grunnskole nr. 8 i Jelenia Gora
Pedagog - Faglaerer
Planlegge og lede elevenes leering. Analysere og falge opp elevenes laering. Sarge for et trygt,

godt og inkluderende leeringsmiljg. Delta og bidra i et lserende fellesskap pa skolen. Bidra til et
godt samarbeid med foresatte

Fjellredningsgruppe i Karkonosze Fjellen
Paramedic / Vaktleder / Skipatrulje
Akutthjelp ved skade kan innebzere fgrstehjelp og transport til lege eller ambulanse. Kontroll av

skredterreng og forebyggende arbeid i skredterreng. Redningsoppdrag, leteaksjoner, opplaering i
farstehjelp

Handelshgyskolen, Gdansk
Finans og regnskap (ACCA-sertifisering i Financial Accounting)

Handelshgyskolen, Gdansk
Informasjonssikkerhetsstyring 1ISO 27001 (Arsstudium - 2 ar)

Medisinsk fagskole i Bolestawiec
Ambulansearbeider

Handelshgyskolen i Poznan
Administrasjon og Ledelse (data- og forretningsanalyse) - Arsstudium (2
ar)

PWSZ Kolegium Karkonoskie i Jelenia Gora
Pedagogisk Ledelse (Idrett- og kroppseving)

Microsoft
Microsoft Office Specialist EXCEL Associate

Python Institute
PCAP Certified Associate Python Programmer

HackerRank
SQL Advanced

Great Learning
Data Visualization with Power Bl

HackerRank
SQL Intermediate

SISCO
Ethical Hacker

SISCO
Introduction to Cybersecurity

SISCO



19.06.2024 - 20.06.2024

26.01.2024 - 17.04.2024

18.10.2019 - 20.10.2019

20.09.2019 - 22.09.2019

03.06.2018 - 04.06.2018

30.05.2018 - 31.05.2018

24.04.2018 - 23.04.2021

10.04.2018 - 09.04.2021

05.03.2018 - 04.03.2021

03.03.2018 - 02.03.2021

26.02.2018 - 25.02.2021

24.02.2018 - 06.06.2018

11.02.2018 - 11.02.2018

11.02.2018 - 11.02.2018

01.12.2016 - 01.12.2016

09.05.2016 - 20.05.2016

13.09.2013 -

17.10.2007 - 08.03.2009

15.06.2006 - 22.06.2006

08.01.2005 - 15.08.2005

10.01.2004 - 01.10.2007

10.01.2004 - 10.01.2004

Introduction to Data Science

Bodhih Training Solutions Pvt Ltd
Interpersonal Skills- communicate better & build relations

The Academy of Modern Applied Psychology
Counselling Practitioner Advanced

Nordlanssykehuset

PHTLS

Wir-Sof MED
TCCC Tactical Combat Casual Care

Norsk Ferstehjelpsrad
NGF Instrukter

Norsk Resuscitasjonsrédd (NRR)
DHLR instrukter

Norsk Resuscitasjonsrad (NRR)
HHLR Hjerte lunge redning for helsepersonell

The Commission on Accreditation of Pre-Hospital Continuing Education (CAPCE)

AMLS Advanced Medical Life Support

European Resuscitation Council ERC
EPALS European Paediatric Advanced Life Support

Norsk Resuscitasjonsrad
AHLR Avansert hjerte-lunge-redning

The Commission on Accreditation of Pre-Hospital Continuing Education (CAPCE)

ITLS International Trauma Life Support

Follo Brannvesen
Kompetansebevis for utrykningskjering (160 koden)

Akuttundervisning AS
EKG tolking

Akuttundervisning AS
Blodgass tolking

Norskkurs
Norskpreve B2

UNICARE
Kapitel 9, og HAVA

Oslo
Norsk Autorisasjon - Ambulansearbeider

Association of oversettere og leerere tegnsprak for deve GEST
Tegnsprak for deve - Tolk

Grunnleggende, videregaende, Avansert, Instruktar

Den Polske Livrednings Forening
Livredning (Badevakt) avansert kurs

Fjellredningsforening Karkonoszefjellen
Fjellredningsmann Avansert kurs

European Resuscitation Council

CPR/AED Instrukter/Trener - Cardiopulmonary resuscitation & Automated

External Defibrylation

European Resuscitation Council

Cardiopulmonary resuscitation & Automated External Defibrylation



11.06.1998 - 17.06.1998

Sertifikat
06.03.2023 - 28.03.2028

06.03.2023 - 09.10.2027

06.03.2023 - 05.03.2025

16.03.2018 - 15.03.2023

16.07.2015 - 15.07.2029

Prosjekter
2025-05 -

2024-09 -

Sprakkunnskaper
Norsk

Polsk
Engelsk
Ukrainsk
Russisk
Tsjekkisk

Referanser

Vann frivillig redningstjeneste
Badevakt grunn kurs

Statens Vegvesen
YSK (kode 95)

Statens Vegvesen

Klasse C1

Statens Vegvesen
Klasse C

Statens Vegvesen
Kode 160 (Utrykningskurs)

Statens Vegvesen
Klasse B

https://github.com/RobertCygan

Programmer
Mine prosjekter i Python

www.robertcygan.no
Prosjektleder

Min Portfolio
Muntlig : Godt Skriftlig: Godt
Muntlig : Meget godt Skriftlig: Meget godt
Muntlig : Godt Skriftlig: Godt
Muntlig : Noe Skriftlig: Ingen
Muntlig : Noe Skriftlig: Ingen
Muntlig : Noe Skriftlig: Noe

Instrukt@r/Trener - Cardiopulmonary resuscitation & Automated External Defibrylation
Tomasz Goérecki - European Resuscitation Council

(0048)509156642

tomek.gorecki@wp.pl

ambulansearbeider, ambulansesjafer
Nikolai Lambrinov

(0048)75 738 0255

ewciad22@wp.pl

Leder
Frode Holland - Lovisenberg Diakonale Sykehus
98207508

Sport - idrett/kroppsgving
Pawel Lukaszewicz
0048 75 75 259 95
spnr8jg@op.pl

Avdelingsleder i Unicare BAB
Ruth Fjeld Tronbol
93232172

Instruktgr/Trener - Cardiopulmonary resuscitation & Automated External Defibrylation,
Polish Resuscitacion Council

(0048)509156642

tomek.gorecki@wp.pl

Enhetsleder Ambulanseomrade 3



Roger Kristiansen
94882455

Avdelingsleder Legevakt Narvik
Susanne Rogander

906 59 226
susanne.rogander@narvik.kommune.no

Assistenterende Avdelingsleder - Akuttmottak Narvik HF
Simen Skolmo
+47 468 76 610

fastmakker
Remi Aleksander Johannsenen
92024500

Fagleder

Monika Sivertsen

95223770
monika.sivertsen@narvik.kommune.no

Enhetsleder

Marit Bjorkas Alexandersen
99296124
marit.alexandersen@narvik.kommune.no

Tilleggsinformasjon

Mer om meg:
https://www.robertcygan.no

Bra digital kompetanse innen: Excel, PowerBI, Tableau, MS Office 365, SQL, AWS, Azure, Adobe, Prezi, Canva, Ps, Lr, osv..

HPR (Helsepersonell)
HPR-nummer: 6210023

Autorisasjoner: Ambulansearbeider
Rekvisisjonsrett:

Spesialiteter



